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    1-А 1-Б 

П
О

H
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

1    Разговоры о важном    Разговоры о важном 

   Тройнова В.Б. -  25  Плющенкова Т.М. -  26 

2/1    Литературное чтение    Литературное чтение 

   Тройнова В.Б. -  25  Плющенкова Т.М. -  26 

3/2    Математика    Математика 

   Тройнова В.Б. -  25  Плющенкова Т.М. -  26 

4/3    Физическая культура    Физическая культура 

   Ляпаев И.С. - СПЗ2  Заварзин П.М. - СПЗ1 

5/4    Русский язык    Русский язык 

   Тройнова В.Б. -  25  Плющенкова Т.М. -  26 

    1-А 1-Б 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

1    Литературное чтение    Литературное чтение 

   Тройнова В.Б. -  25  Плющенкова Т.М. -  26 

2    Математика    Математика 

   Тройнова В.Б. -  25  Плющенкова Т.М. -  26 

3    Русский язык    Русский язык 

   Тройнова В.Б. -  25  Плющенкова Т.М. -  26 

4    Труд (технология)    Труд (технология) 

   Тройнова В.Б. -  25  Плющенкова Т.М. -  26 

5                                 

      

    1-А 1-Б 

С
Р

Е
Д

А
 

1    Литературное чтение    Литературное чтение 

   Тройнова В.Б. -  25  Плющенкова Т.М. -  26 

2    Математика    Математика 

   Тройнова В.Б. -  25  Плющенкова Т.М. -  26 

3    Русский язык    Русский язык 

   Тройнова В.Б. -  25  Плющенкова Т.М. -  26 

4    Окружающий мир    Окружающий мир 

   Тройнова В.Б. -  25  Плющенкова Т.М. -  26 

5                                 

      

    1-А 1-Б 

Ч
Е

Т

В
Е

Р
Г

 

1    Окружающий мир    Окружающий мир 

   Тройнова В.Б. -  25  Плющенкова Т.М. -  26 



2    Математика    Математика 

   Тройнова В.Б. -  25  Плющенкова Т.М. -  26 

3    Русский язык    Русский язык 

   Тройнова В.Б. -  25  Плющенкова Т.М. -  26 

4    Физическая культ    Физическая культ 

   Ляпаев И.С. - СПЗ1  Заварзин П.М. - СПЗ1 

5                                 

      

    1-А 1-Б 

П
Я

Т
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1    Литературное чте    Литературное чте 

   Тройнова В.Б. -  25  Плющенкова Т.М. -  26 

2    Русский язык    Русский язык 

   Тройнова В.Б. -  25  Плющенкова Т.М. -  26 

3    Физическая культ    Физическая культ 

   Ляпаев И.С. - СПЗ2  Заварзин П.М. - СПЗ1 

4    Музыка    Изобразительное искусство 

   Макарова Е.С. -  25  Плющенкова Т.М. -  26 

5    Изобразительное искусство    Музыка 

   Тройнова В.Б. -  25  Макарова Е.С. -  26 

    1-А 1-Б 



2-А 

День 1 2 3 4 5 
Сумма 

баллов 

Понедельник Разговоры о важном 
Литературное чтение 

(5) 
Математика (8) Русский язык (7) 

Физическая культура 

(1) 
21 

Вторник 
Литературное чтение 

(5) 
Математика (8) Русский язык (7) 

Окружающий мир 

(6) 

Иностранный язык 

(7) 
33 

Среда 
Литературное чтение 

(5) 

Физическая культура 

(1) 
Математика (8) Русский язык (7) 

Окружающий мир 

(6) 
27 

Четверг 
Литературное чтение 

(5) 
Музыка (3) Русский язык (7) 

Иностранный язык 

(7) 
ИЗО (3) 25 

Пятница Русский язык (7) Математика (8) 
Иностранный язык 

(7) 
Труд (2)  24 

 

 



2-А 

День недели 1 2 3 4 5 

Понедельник 
Разговоры о 

важном 

Литературное 

чтение 
Математика Русский язык Физическая культура 

Вторник 
Литературное 

чтение 
Математика Русский язык Окружающий мир 

Иностранный язык 

(английский) 

Среда 
Литературное 

чтение 

Физическая 

культура 
Математика Русский язык Окружающий мир 

Четверг 
Литературное 

чтение 
Музыка Русский язык 

Иностранный язык 

(английский) 
Изобразительное искусство 

Пятница Русский язык Математика 
Иностранный язык 

(английский) 
Труд (технология) — 

 

 

 



3-А 

День недели 1 2 3 4 5 

Понедельник Разговоры о важном Литературное чтение Русский язык Математика Изобразительное искусство 

Вторник Литературное чтение Иностранный язык (английский) Русский язык Физическая культура Окружающий мир 

Среда Литературное чтение Математика Русский язык Музыка Иностранный язык (английский) 

Четверг Литературное чтение Русский язык Математика Физическая культура Окружающий мир 

Пятница Русский язык Иностранный язык (английский) Математика Труд (технология) — 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3-Б 

День недели 1 2 3 4 5 

Понедельник Разговоры о важном 
Физическая 

культура  
Математика  Русский язык  Литературное чтение  

Вторник Окружающий мир  Математика  Русский язык  Музыка  Иностранный язык (англ.)  

Среда 
Иностранный язык 

(англ.) 
Математика  Русский язык  Литературное чтение  Физическая культура  

Четверг Литературное чтение  Математика  Русский язык  Окружающий мир  
Изобразительное 

искусство  

Пятница Труд (технология)  Русский язык  
Литературное 

чтение  

Иностранный язык 

(англ.)  
— 

 

 

 

 

 

 

 



4-А 

 

День недели 1 2 3 4 5 

Понедельник Разговоры о важном 
Литературное 

чтение  
Математика  Русский язык  Окружающий мир  

Вторник Литературное чтение  Математика  Русский язык  
Иностранный язык 

(англ.)  

Физическая 

культура  

Среда Окружающий мир  Математика  Русский язык  Литературное чтение   

Четверг Труд (технология)  Математика  
Иностранный язык 

(англ.)  
Русский язык  Музыка  

Пятница 
Изобразительное 

искусство  
Русский язык  Литературное чтение  Физическая культура  ОРКСиЭ 

 

 

 

 



4-Б 

День недели 1 2 3 4 5 

Понедельник Разговоры о важном Иностранный язык (англ.)  Математика  Русский язык  Труд (технология)  

Вторник Литературное чтение  Математика  Русский язык  Окружающий мир  Музыка  

Среда Литературное чтение  Математика  Русский язык  ОРКиСЭ   

Четверг Литературное чтение  Иностранный язык (англ.)  Математика  Русский язык  Физическая культура  

Пятница Изобразительное искусство  Русский язык Окружающий мир  Литературное чтение  Физическая культура  

 

 

 

  

 

 

 

 



4-В 

День недели 1 2 3 4 5 

Понедельник Разговоры о важном Труд (технология)  Математика  Русский язык  Иностранный язык (англ.)  

Вторник Литературное чтение  Математика  Русский язык  Окружающий мир  Физическая культура  

Среда Литературное чтение  Математика  Русский язык ОРКиСЭ  — 

Четверг Окружающий мир  Русский язык  Литературное чтение  Музыка  Иностранный язык (англ.)  

Пятница Изобразительное искусство  Математика  Русский язык Литературное чтение  Физическая культура 
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