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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1. Общие положения 

Учебный план среднего общего образования Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 583 

Приморского района Санкт-Петербурга (далее - учебный план) для 10-11 классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Государственного 

бюджетного общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 

583 Приморского района Санкт-Петербурга, разработанной в соответствии с ФГОС 

среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план СОО составлен  в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 

№ 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Федеральным государственным 

образовательным стандартом среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 «Об 

утверждении и введении в действие Федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования», приказа Министерства просвещения РФ от 12 

августа 2022 г  № 732 "О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г  № 413", 

приказа Минпросвещения России от 18.05.2023г N 371  "Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования", приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации №1028 от 27.12.2023г. «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства Просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного бщего образования и среднего 

общего образования», приказа Министерства Просвещения Российской Федерации №62 

от 01.02.2024г. «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного 

общего образования и среднего общего образования»,  приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации №171 от 19.03.2024г. «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования», Постановления Правительства РФ 

№556 от 30.04.2024г. «Об утверждении перечня мероприятий по оценке качества 

образования и Правил проведения мероприятий по оценке качества образования», 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации №704 от 09.10.2024г. «О 



3 
 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства Просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования», приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации №729 от 08.10.2025г. «О внесенииизменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Роесийской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования», приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 10.11.2025 г. № 808 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования»,  Устава ГБОУ школы № 583 

Приморского района Санкт-Петербурга) 

 

2. Организация учебного процесса 

Учебный год в Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении 

средней общеобразовательной школе № 583 Приморского района Санкт-Петербурга 

начинается 01.09.2026 и заканчивается 26.05.2027.  

         Установлена следующая продолжительность учебных периодов:  

Сроки учебного 

времени 

Начало  

учебного периода 

Окончание  

учебного 

периода 

Количество учебных 

недель 

1 полугодие 01.09.2026 30.12.2026 16 учебных недель 

2 полугодие 

(для 10 классов) 

11.01.2027 26.05.2027 18 учебных недель 

2 полугодие для 

11 классов 

11.01.2026 * Для обучающихся 11-х классов учебный 

год завершается в соответствии с 

расписанием ГИА 

 

Итого в учебном году: 34 учебные недели 

 

  Установлена следующая продолжительность каникул в 2026-2027 учебном году:  

        
Наименование каникул Дата начала  каникул Дата окончания каникул 

Осенние каникулы 26.10.2026 03.11.2026  

Зимние каникулы 31.12.2026 10.01.2027 

Весенние каникулы 27.03.2027 04.04.2027 

Летние каникулы  

(для 10 классов) 

  27.05.2027   31.08.2027 

 

 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-тидневной учебной 

неделе: 10а, 11а классы 
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Расписание звонков 

Режим учебных занятий 10-11 классов (понедельник- пятница) 

Начало   Режимное мероприятие  Окончание   

9.00 1 урок  9.45 

9.45 1 перемена (10 минут) 9.55 

9.55 2 урок  10.40 

10.40 2 перемена (20 минут) 11.00 

11.00 3 урок  11.45 

11.45 3 перемена (10 минут) 11-55 

11.55 4 урок  12.40  

12.40 4 перемена (10 минут) 12.50 

12.50 5 урок  13.35 

13.35 5 перемена (20 минут) 13.55 

13.55 6 урок 14.40 

14.40 6 перемена (10 минут) 14.50 

14.50 7 урок 15.35 

 

Режим учебных занятий 10-11 классов (суббота) 

Начало   Режимное мероприятие  Окончание   

9.00 1 урок  9.45 

9.45 1 перемена (10 минут) 9.55 

9.55 2 урок  10.40 

10.40 2 перемена (20 минут) 11.00 

11.00 3 урок  11.45 

11.45 3 перемена (10 минут) 11-55 

11.55 4 урок  12.40  

12.40 4 перемена (10 минут) 12.50 

12.50 5 урок  13.35 

13.35 5 перемена (10 минут) 13.45 

13.45 6 урок 14.30 

 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 

классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.   

3. Учебный план среднего общего образования 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 
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отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 583 Приморского района Санкт-Петербурга языком 

обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся в гуманитарных классах осуществляется изучение второго иностранного 

языка (японского или испанского) 

При изучении предметов иностранный язык (английский), второй иностранный язык 

(японский/испанский), физическая культура, курсы по выбору, информатика 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

 

4. Профили, реализуемые на уровне среднего общего образования 

 

ГБОУ школа № 583 Приморского района Санкт-Петербурга в 2026-2026 учебном 

году обеспечивает реализацию учебных планов профильного обучения в 10--11х классов 

по следующим профилям: 

1. Гуманитарный  профиль (с изучением на углубленном уровне предметов 

иностранный язык (английский), история, обществознание). В данном профиле 

предусмотрено изучение второго иностранного языка (японского/испанского). 

2. Технологический  профиль (инженерный направленности) (с углубленным 

изучением предметов: алгебра и начала математического анализа, геометрия, 

вероятность и статистика, физика). Предметы, поддерживающие профиль: 

информатика, черчение.  

 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 

 

 

 

 



5. Учебные планы среднего общего образования 

5.1. Недельный учебный план среднего общего образования для 10 классов, начавших освоение основной образовательной 

программы среднего общего образования  в 2026-2027 учебном году, для 6-дневной учебной недели  

10а класс с двумя профилями (гуманитарным и технологическим (инженерной направленности) 

   

№ Предмет 
10а 
гуманитарный 10а технологический 11а гуманитарный 11а технологический 

Обязательная часть         

1 Русский язык 2.00 2.00 

2 Литература 3.00 3.00 

3 Иностранный язык (английский) 5.00 3.00 5.00 3.00 

4 Математика       

5 Алгебра и начала математического анализа 2.00 4.00 3.00 4.00 

6 Геометрия 2.00 3.00 1.00 3.00 

7 Вероятность и статистика 1.00 1.00 1.00 1.00 

8 Информатика 1.00 1.00 1.00 1.00 

9 История 4.00 2.00 4.00 2.00 

10 Обществознание 4.00 2.00 4.00 2.00 

11 География 1.00 1.00 

12 Физика 2.00 5.00 2.00 5.00 

13 Биология 1.00 1.00 

14 Химия 1.00 1.00 

15 Физическая культура 2.00 2.00 2.00 2.00 

16 Основы безопасности и защиты Родины 1.00 1.00 

17 Индивидуальный проект 1.00   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений         

1 Второй иностранный язык (японский или испанский) 2.00  2.00  

2 Гид-переводчик (английский язык) 1.00  1.00  

3 Технологии медиапроизводства 1.00  1.00  

4 Искусство письменной речи   1.00  

5. Черчение  1.00  1.00 

6. Информатика  1.00  1.00 

7. Технический английский  1.00  1.00 

8. Инженерный практикум    1.00 

Предметы по выбору         

Технологии современного производства  1.00  1.00 

Компьютерный практикум  1.00  1.00 

Предельная нагрузка 2516 1258 1258 1258 

Итого 2516 1258 1258 1258 
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5.2. Недельный учебный план среднего общего образования для 11 классов, начавших освоение основной образовательной 

программы среднего общего образования в 2026-2027 учебном году, 6-дневная учебная неделя 

11 класс с двумя профиля (гуманитарным и технологическим) 

 

№ Предмет 10а гуманитарный 10а технологический 11а гуманитарный 11а технологический 

Обязательная часть         

1 Русский язык 2.00 2.00 

2 Литература 3.00 3.00 

3 Иностранный язык (английский) 5.00 3.00 5.00 3.00 

4 Математика       

5 Алгебра и начала математического анализа 2.00 4.00 3.00 4.00 

6 Геометрия 2.00 3.00 1.00 3.00 

7 Вероятность и статистика 1.00 1.00 1.00 1.00 

8 Информатика 1.00 1.00 1.00 1.00 

9 История 4.00 2.00 4.00 2.00 

10 Обществознание 4.00 2.00 4.00 2.00 

11 География 1.00 1.00 

12 Физика 2.00 5.00 2.00 5.00 

13 Биология 1.00 1.00 

14 Химия 1.00 1.00 

15 Физическая культура 2.00 2.00 2.00 2.00 

16 Основы безопасности и защиты Родины 1.00 1.00 

17 Индивидуальный проект 1.00   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений         

1 Второй иностранный язык (японский или испанский) 2.00  2.00  

2 Гид-переводчик (английский язык) 1.00  1.00  

3 Технологии медиапроизводства 1.00  1.00  

4 Искусство письменной речи   1.00  

5. Черчение  1.00  1.00 

6. Информатика  1.00  1.00 

7. Технический английский  1.00  1.00 

8. Инженерный практикум    1.00 

Предметы по выбору         

Технологии современного производства  1.00  1.00 

Компьютерный практикум  1.00  1.00 

Предельная нагрузка 2516 1258 1258 1258 

Итого 2516 1258 1258 1258 



         Настоящий учебный план разработан для 10-11 классов, начавших освоение основной 

образовательной программы среднего общего образования в 2025-2026 учебном году (11 

классы) и в  2026-2027 (10 классы), в соответствии с федеральными государственными 

образовательными стандартами среднего общего образования и ФОП. 

         Учебный план реализует модель двухпрофильного обучения одновременно в одном классе, 

обеспечивая изучение предметов на базовом уровне всеми обучающимися и предоставляя 

возможность углубленного изучения предметов в зависимости от выбранного 

профиля: гуманитарного (медийной направленности) или технологического (инженерной 

направленности). 

         Профильное обучение организовано по принципу деления на две группы: Группа 1 

(Гуманитарный профиль (медийной направденности)), Группа 2 (Технологический профиль 

(инженерной направленности). Максимально допустимая недельная нагрузка при 6-дневной 

учебной неделе соответствует санитарно-эпидемиологическим требованиям (СанПиН). Годовой 

объем нагрузки составляет 1258 часов для каждой группы. 

Гуманитарный профиль (Группа 1) 
В гуманитарном профиле реализуется медиайная направленность. Профиль ориентирует на сферы 

деятельности: педагогика, психология, лингвистика, международные отношения, журналистика, 

право и общественные отношения. 

Углубленное изучение:                                                                                                                 

«Иностранный язык (английский)» — 5 часов в неделю.                                                                       

«История» — 4 часа в неделю.                                                                                              

«Обществознание» — 4 часа в неделю.                                                                                                 

Предмет, поддерживающий профиль: «Второй иностранный язык (японский/испанский)» — 2 часа 

в неделю. 

Технологический профиль (инженерной направленности) (Группа 2) 

Профиль ориентирован на производственную, инженерную и информационную сферы 

деятельности, подготовку к поступлению в технические и технологические вузы. 

 

Углубленное изучение:                      

«Математика»: «Алгебра и начала математического анализа» — 4 часа, «Геометрия» — 3 

часа, «Вероятность и статистика» — 1 час (суммарно 8 часов). 

 «Физика» — 5 часов в неделю. 

 

Предметы, поддерживающие профиль:  

«Информатика» — 2 часа в неделю (базовый уровень + компонент по выбору). 

«Черчение» — 1 час в неделю. 

            Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.   

        Обязательная часть направлена на достижение результатов освоения основной 

образовательной программы и обеспечение единого образовательного пространства. Включает 

следующие учебные предметы, изучаемые на базовом уровне всеми обучающимися: русский язык, 

литература, химия, биология, география, основы безопасности и защиты Родины 
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            Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Данная часть плана обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, их 

профессиональных интересов и направлена на завершение профильной подготовки. 

      Для гуманитарного профиля (Группа 1): 

1) «Гид-переводчик (английский язык)» (1 ч.) — направлен на развитие практических навыков 

устной речи и перевода.                                                                                                                                                      

2) «Искусство письменной речи» (1 ч.) — углубляет знания в области стилистики и культуры 

письменной речи.                                                                                                                                                              

3) «Технологии медиапроизводства» (1 ч.) — знакомит с основами создания медиаконтента, 

 обеспечивает технологическую подготовку и профессиональную ориентацию учащихся в 

сфере медиаиндустрии , что актуально для современных гуманитарных профессий.                                                                                                                                            

4) «Второй иностранный язык (японский/испанский)» (2 ч.) — усиливает лингвистическую 

подготовку. 

Для технологического профиля (Группа 2): 

1) «Технический английский» (1 ч.) — знакомит со специальной терминологией, является 

инструментом для работы с технической документацией и профессионального 

самоопределения. 

2) «Черчение» (1 ч.) — способствует развитию инженерно-технического мышления, 

пространственного воображения, является основой для проектной деятельности. 

3) «Инженерный практикум» (1 ч.) — нацелен на приобретение практических навыков в 

области робототехники, 3D-моделирования, прототипирования и управления современным 

оборудованием. 

4) «Информатика» (2 ч.) — усиливает практическую подготовку в области программирования 

и IT-технологий. 

      Третий час предмета «Физическая культура» реализуется за счет часов внеурочной 

деятельности через посещение обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов, 

с использованием учебных модулей по различным видам спорта. 

      Учебный план 11 класса обеспечивает достижение целей среднего общего образования, 

выполнение требований ФОП и создает необходимые условия для осознанного выбора будущей 

профессии выпускниками. 

 

6. Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (оценивание по полугодиям) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся 10-11-х классов за полугодия 

осуществляется в соответствии с Федеральным календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются как отметочными 

(черчение), так и безотметочными (технический английский, инженерный практикум, технологии 

медиапроизводства, технологии современного производства, компьютерный практикум). 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 
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периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 583 Приморского района Санкт-Петербурга.  

В соответствии с В соответствии с Приказом Рособрнадзора от 28.04.2026 N 901 "Об 

утверждении состава участников, сроков и продолжительности проведения всероссийских 

проверочных работ в образовательных организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность по образовательным…», Письмом  Федеральной службы по надзору в сфере 

образования и науки от  09.07.2026 № 02-214 «Методические рекомендации по подготовке и 

проведению национальных сопоставительных исследований качества общего образования в 

образовательных организациях, осуществляющих образовательную деятельность, в 2026/2027 

учебном году», Приказом Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 

04.09.2026 № 02-263 «О проведении ВПР в 2026/2027 учебном году»   ВПР пройдут в период с 19 

апреля по 21 мая 2027 года в 5-8, 10 классах.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

итоговой аттестацией. Государственная итоговая аттестация выпускников регламентируется 

«Порядком проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам 

среднего общего образования», утвержденным приказами Министерства просвещения и 

Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки РФ. 
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